ALIVIUM®
ibuprofeno
Gotas

FORMAS FARMACEUTICAS/APRESENTACOES:
ALIVIUM gotas é indicado para uso oral.
ALIVIUM gotas 100 mg/ml apresenta-se em frascos com 20 ml.
USO ADULTO E PEDIATRICO (acima de 6 meses de idade)
Cada ml de ALIVIUM gotas contém 100 mg de ibuprofeno (1 gota= 10 mg).
Componentes inativos: goma xantan, glicerol, benzoato de sbédio, acido citrico,
propilenoglicol, aroma artificial de frutas, sorbitol solugédo, sacarina sédica, ciclamato de
sédio, diéxido de titanio, sucralose e agua.

N&o contém acucar.

INFORMACOES AQ PACIENTE

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

ALIVIUM é um medicamento antitérmico (reduz a febre) e analgésico (alivia as dores).
O inicio de acdo ocorre em cerca de 15 a 30 minutos apdés sua administracdo oral e
permanece por 4 a 6 horas.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?

Febre e dores leves e moderadas, associadas a gripes e resfriados, dor de garganta, dor de
cabeca, dor de dente, dor nas costas, colicas menstruais, dores musculares e outras.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Contra-indicacbes

Nao utilize ALIVIUM se vocé ja teve qualquer alergia ou alguma reacdo incomum a qualquer
um dos componentes da férmula do produto. N&o utilize ALIVIUM se vocé apresenta Ulcera
péptica ativa, sangramento gastrintestinal ou em casos em que o &cido acetilsalicilico, iodeto
e outros antiinflamatoérios nao-esterdides tenham induzido asma, rinite, urticaria, polipo
nasal, angioedema, broncoespasmo e outros sintomas de reagdo alérgica ou anafilatica.
Evite o uso durante o periodo de gravidez ou lactacdo, exceto por orientacdo médica.

Este medicamento é contra-indicado para uso em crian¢gas menores de 6 meses de idade.

Adverténcias



Uso durante a gravidez e amamentacgéo

Nao utilizar este medicamento durante a gestacdo ou a amamentacdo, exceto sob
recomendacdo médica. Informar ao médico a ocorréncia de gravidez durante o tratamento
ou apés o seu término. Informe ao seu médico se esta amamentando.

ALIVIUM pode ser utilizado em criancas a partir de 6 meses de idade. O uso de ibuprofeno
em criangcas com menos de 2 anos deve ser feito sob orientagdo médica.

Precaucodes
Nao utilize ALIVIUM concomitantemente com bebidas alcodlicas.

N&o utilize ALIVIUM caso tenha apresentado alguma reacgédo alérgica ao ibuprofeno, aos
demais componentes da férmula do produto, ao acido acetilsalicilico, a outros
antiinflamatérios, analgésicos e antitérmicos. Nao utilize este produto contra a dor por mais
de 10 dias ou contra a febre por mais de 3 dias, a menos que seja prescrito pelo médico.
N&o exceda a dose recomendada. Ndo tome este produto com outros medicamentos
contendo ibuprofeno ou outros analgésicos, exceto sob orientacdo médica. ALIVIUM é
contra-indicado a pacientes com Ulcera gastroduodenal ou sangramento gastrintestinal.

Informe sempre ao médico sobre possiveis doencas cardiacas, renais, hepaticas ou outras
que esteja apresentando, para receber uma orienta¢do cuidadosa. Em portadores de asma
ou outras afeccdes alérgicas, especialmente quando ha histéria de broncoespasmo, o
ibuprofeno deve ser usado com cautela.

Consulte um médico caso:

- Nao esteja ingerindo liquidos.

- Tenha perda continua de liquidos por diarréia ou vémito.

- Tenha dor de estbmago.

- Apresente dor de garganta grave ou persistente ou dor de garganta acompanhada
de febre elevada, dor de cabeca, enj6os e vomitos.

- Tenha ou tenha tido problemas ou efeitos colaterais com este ou qualquer outro
analgésico ou antitérmico.

Consulte um médico antes de utilizar este medicamento se:
- Estiver sob tratamento de alguma doenca grave.
- Estiver tomando outro(s) medicamento(s).
- Estiver tomando outro medicamento que contenha ibuprofeno ou outro analgésico e
antitérmico.

Pare de utilizar este medicamento e consulte um médico caso:
- Ocorra uma reacdao alérgica.
- Ador ou a febre piorarem ou durarem mais de 3 dias.
- Nao obtenha melhora ap6s 24 horas de tratamento.
- Ocorra vermelhiddo ou inchago na area dolorosa.
- Surjam novos sintomas.

Interacdes medicamentosas
O uso de ibuprofeno e de outros analgésicos e antitérmicos concomitantemente com

medicamentos a base de cortisona aumenta o risco de Ulceras gastricas. O uso
concomitante de medicamentos a base de furosemida e tiazidicos diminui o efeito diurético



dessas drogas. O uso do produto concomitantemente com medicamentos a base de
probenecida aumentard o efeito terapéutico do ibuprofeno. Durante a terapia com o
ibuprofeno, deve-se evitar a administracdo de horménios tireoidianos. O ibuprofeno pode
aumentar o efeito dos anticoagulantes orais da heparina, a concentracao sangiinea de litio
e a atividade anti-agregante plaquetaria, desaconselhando-se, portanto, a administracao
simultanea de ibuprofeno e tais substancias.

O uso concomitante de qualquer AINE com os seguintes farmacos deve ser evitado,
especialmente nos casos de administracdo crbnica: acido acetilsalicilico, paracetamol,
colchicina, iodetos, medicamentos fotossensibilizantes, outros antiinflamatérios nao-
esterbides, corticosterdides, glicocorticéides, corticotrofina, uroquinase, hipoglicemiantes
orais ou insulina, anti-hipertensivos e diuréticos, acido valpréico, plicamicina, compostos de
ouro, ciclosporina, litio, probenecida, inibidores da ECA (enzima conversora da
angiotensina), agentes anticoagulantes ou tromboliticos, inibidores de agregacéo
plaguetaria, cardiotdnicos digitalicos, digoxina e metotrexato.

Interacdes em testes laboratoriais — Podera ocorrer diminuigdo dos niveis de hemoglobina e
do hematdcrito. Se houver sangramento gastrintestinal devido ao uso do ibuprofeno, havera

positividade na pesquisa de sangue oculto nas fezes. Podera causar diminuicdo dos niveis
de glicose sangiiinea. Nao existe interferéncia conhecida com outros exames.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacao
médica. Informe imediatamente seu médico em caso de suspeita de gravidez.

Este medicamento nédo deve ser utilizado por criancas menores de 6 meses.

Informe ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimento de reacdes indesejaveis.
Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro
medicamento.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Aspecto fisico

Verifique se o medicamento que vocé adquiriu possui as seguintes caracteristicas:

ALIVIUM é uma suspensao homogénea branca.



Caracteristicas organolépticas

ALIVIUM gotas 100 mg/ml apresenta aroma artificial de frutas.

Dosagem
Agite antes de usar.
N&o precisa diluir.

A posologia recomendada para criancas a partir de 6 meses é de 1 gota/Kg peso, em
intervalos de 6 a 8 horas, ou seja, de 3 a 4 vezes ao dia, ndo excedendo a dose maxima
recomendada de 20 gotas/dose.

Para adultos, a posologia recomendada pode variar de 200 mg (20 gotas) a 800 mg (80
gotas), ndo devendo exceder a dose maxima recomendada diaria de 3.200 mg.

Como usar

ALIVIUM é indicado para uso oral e deve ser utilizado de acordo com as instru¢gfes do item
Dosagem. Utilizar as doses corretamente. O uso de doses maiores do que as
recomendadas pode causar prejuizos a saude.

Siga corretamente o modo de usar. Ndo desaparecendo 0s sintomas, procure
orientacdo médica ou de seu cirurgido-dentista.

N&do use o medicamento com o prazo de validade vencido. Antes de usar observe o
aspecto do medicamento.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?

Junto com os efeitos necessarios para seu tratamento, os medicamentos podem causar
efeitos ndo desejados. Apesar de nem todos estes efeitos colaterais ocorrerem, vocé deve
procurar atendimento médico caso algum deles ocorra.

As reacdes adversas mais comuns sao de origem gastrintestinal (nauseas, vomito, dor
epigastrica, desconforto abdominal, diarréia, constipacao intestinal). Podem ocorrer também,
reacdes de hipersensibilidade, ambliopia toxica, elevacdo significativa da transaminase no
soro, retencao de liquidos, edema, inibicdo da agregacdo plaquetéria, linfopenia, anemia
hemolitica, granulocitose, trombocitopenia, tontura, “rash” cutdneo, depressédo, insbnia e
insuficiéncia renal em pacientes desidratados.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA GRANDE QUANTIDADE DESTE
MEDICAMENTO DE UMA SO VEZ?

Este medicamento deve ser usado somente na dose recomendada. Se vocé utilizar grande
guantidade deste medicamento, procure imediatamente socorro médico levando a bula do
produto.

O tratamento da superdose pelo ibuprofeno é de suporte, uma vez que ndo existem
antidotos a este farmaco. Os sintomas podem incluir vertigem, nistagmo, apnéia,
inconsciéncia, hipotensao e insuficiéncia respiratoria.
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Deve-se evitar a provocacdo de vomitos e a ingestdo de alimentos ou bebidas. O mais
indicado é procurar um servico médico, tendo em maos a embalagem do produto e, de
preferéncia, sabendo-se a quantidade exata de medicamento ingerida. Pode-se,
alternativamente, solicitar auxilio ao Centro de Assisténcia Toxicoldgica da regido, o qual
deve fornecer as orientacfes para a superdose em questao.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

ALIVIUM deve ser guardado em sua embalagem original em local com temperatura
ambiente (15°C a 30°C).

O prazo de validade de ALIVIUM encontra-se gravado na embalagem externa. Em caso de
vencimento, ndo utilize o produto.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.
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